
Условия питания и охраны здоровья учащихся 

Одной из задач МКОУ СОШ с.п. В-Акбаш является создание 

здоровьесберегающей среды и охрана здоровья учащихся. Для создания 

оптимальных условий охраны здоровья и питания обучающихся и соблюдения 

санитарного законодательства СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», а также улучшению условий труда в ОУ 

проводится ряд мероприятий. 

Охрана здоровья: 

^ оказание первичной медико-санитарной помощи; 

^ организация питания обучающихся; 

^ определение оптимальной учебной нагрузки, режима учебных занятий и 

продолжительность каникул; 

^ прохождение обучающимися периодических медицинских осмотров и 

диспансеризации; 

^ профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

школе; 

^ проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий; 

^ пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны 

труда. 

Наиважнейшим из всех этих направлений является обеспечение учащихся 

горячим 

питанием. Для организации горячего питания учащихся в школе имеется столовая 

на 90 посадочных мест. Общее количество учащихся, охваченных горячим 

питанием, составляет 200 человек. 

Для оказания доврачебной медицинской помощи учащимся в школе 

функционируют 2 медицинских кабинета. Кабинеты оснащены в соответствии с 

нормами и требованиями СанПина. Квалифицированная медицинская сестра 

осуществляет первую доврачебную медицинскую помощь, проводит 

профилактические осмотры учащихся, мониторинг состояния их здоровья, 

санитарно-гигиенические, профилактические и оздоровительные мероприятия. 

Для пропаганды и обучения навыкам здорового образа жизни, требованиям 

охраны труда в школе используется программно-методическое обеспечение по 

охране труда, проводится инструктаж на рабочем месте, вводный инструктаж с 

вновь устроенными на работу.
 


