
  

Меню-требование на выдачу продуктов питания № 19 на  27 апреля  2021г    МКОУ СОШ с.п. В.Акбаш                                                                       

                                                                                                                                                                                   Материально – ответственное лицо   ________  Кушхабиева З.Б. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                       «Утверждаю» 

                                                                                                                                                                                                                                                                                       И.о.  директор  _________      М.В. Тарканова 

 
Плановая стоимость одного дня 
(руб) 

Численность довольствующихся по 
плановой стоимости одного дня(руб) 

Плановая стоимость  на всех 
довольствующихся 

(руб) 

Фактическая стоимость, 
(руб) 

Суммарных категорий по плановой стоимости одного дня 
 

    

28 1400 50 24 1200        1200 

 

Главный  бухгалтер     ________________                                                                                                Повар         ________________                                     

  

 Медсестра                    ____________________                                                                                     Кладовщик    ______________    

 

 

 

 

 

 

 
едини
ца 

измере

ния 

Продукты питания Расход 
продукто

в 

питания 

на 

одного 

ребёнка 

Общий 
расход 

продук

тов 

0бщий 
расхо

д в 

рубля

х 

                    Завтрак                       Обед Полдник 

Наименование 

 

цена Суп 

молочн

ый с 

вермиш
елью 

Хлеб, 

сыр 

Чай  винегре

т 

Суп 

крестьянски

й 

Плов из 

куриного филе 

хлеб кисель  булочка чай с 

лимоном 

  

1 2 3 4 5 6 7 
 

9 10 11 12 
 

14 15 16  17 18  

Кол-во  порций   24 24 24  24 24 24 24 24  24 24      

Выход- вес порций  г. 200 35/5 180  50 200 150 50 200  60 200 
 

    

яйцо 8.50 кг  
 

  
  

0.020    
 

   0.020 5 45 

молоко 49 кг 0.060 
 

  
   

   0.010    0.070 1.700 83.30 

сахар 55 кг 
  

0.013  
   

 0.010  0.003 0.013   0.039 0.940 51.70 

хлеб 33.34 кг 
 

0.030   
   

0.050   
 

   0.080 3.000 100 

морковь 32 кг 
  

  0.010 0.005 0.010    
 

   0.025 0.600 27 

картофель 27 кг 
  

  0.030 0.060 
 

   
 

   0.090 2.200 44.11 

масло раст. 125 кг 
  

  
 

0.003 0.003    0.003    0.009 0.210 26.25 

чай 500 кг 
  

0.0005  
   

   
 

0.0005   0.0010 0.024 12 

яблоки 50 кг 
  

  
   

 0.010  
 

   0.050 1.200 66 

пшено 50 кг 
  

  
 

0.030 
 

   
 

   0.030 0.720 36 

лук 18 кг 
  

  
 

0.005 0.005    
 

   0.010 0.240 52.80 

свекла 26 кг 
  

  0.020 
  

   
 

   0.020 0.480 13.44 

зел. горошек 100 кг 
  

  0.005 
  

   
 

   0.005 0.300 30 

томатная паста 178.51 кг 
  

  
 

0.005 0.003    
 

   0.008 0.200 35.70 

сметана 130 кг 
  

  
 

0.005 
 

   
 

   0.005 0.120 15.60 

огурцы конс. 85 кг 
  

  0.006 
  

   
 

   0.006 0.140 11.90 

сыр 65 кг 
 

0.005   
   

   
 

   0.005 0.120 43.20 

мука 30 кг 
  

  
   

   0.035    0.040 1.000 30 

куриное филе 280 кг 
  

  
  

0.070    
 

   0.070 1.700 476 



 

 Меню-требование на выдачу продуктов питания № 19 на  27 апреля  2021г    МКОУ СОШ с.п. В.Акбаш                                                                       

                                                                                                                                                                                    

                                                                      

                                                                                                                                                                                       Материально – ответственное лицо   ________  Лажараева Л.З. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    «Утверждаю»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                       И.о.  директора  _________      М.В. Тарканова 

  
Плановая стоимость одного дня 
(руб) 

Численность довольствующихся по 
плановой стоимости одного дня(руб) 

Плановая стоимость  на всех 
довольствующихся 

(руб) 

Фактическая стоимость, 
(руб) 

Суммарных категорий по плановой стоимости одного дня 
 

    

82 4100 50 67 3350 3350     

 

 

Главный  бухгалтер     ________________                                                                                                Повар         ________________                                     

  

 Медсестра                    ____________________                                                                                     Кладовщик    ______________    

 

 

 
едини
ца 

измере

ния 

Продукты питания Расход 
продукто

в 

питания 
на 

одного 

ребёнка 

Общий 
расход 

продук

тов 

0бщий 
расхо

д в 

рубля
х 

                    Завтрак                       Обед Полдник 

Наименование 
 

цена Суп 
молочн

ый с 

вермиш
елью 

Хлеб, 
сыр 

Чай  винегре
т 

Суп 
крестьянски

й 

Плов из 
куриного филе 

хлеб кисель  булочка чай с 
лимоном 

  

1 2 3 4 5 6 7 
 

9 10 11 12 
 

14 15 16  17 18  

Кол-во  порций   67                 

Выход- вес порций  г. 100 25/5 180  50 200 150 50 200  60 200 
 

    

яйцо 8.50 кг  
 

  
  

0.020    
 

   0.020 10 90 

молоко 49 кг 0.060 
 

  
   

   0.010    0.070 5.000 245 

сахар 55 кг 
  

0.013  
   

 0.010  0.003 0.013   0.039 2.600 143 

хлеб 33.34 кг 
 

0.030   
   

0.050   
 

   0.080 7.200 240 

морковь 32 кг 
  

  0.010 0.005 0.010    
 

   0.025 1.600 72 

картофель 27 кг 
  

  0.030 0.060 
 

   
 

   0.090 8.300 248.95 

масло раст. 125 кг 
  

  
 

0.003 0.003    0.003    0.009 0.600 75 

чай 500 кг 
  

0.0005  
   

   
 

0.0005   0.0010 0.100 50 

кисель 109          0.010      0.010 1.000 109 

яблоки 50 кг 
  

  
   

 0.010  
 

   0.050 3.000 165 

пшено 50 кг 
  

  
 

0.030 
 

   
 

   0.030 2.000 100 

лук 18 кг 
  

  
 

0.005 0.005    
 

   0.010 0.670 14.74 

свекла 26 кг 
  

  0.020 
  

   
 

   0.020 1.300 36.40 

зел. горошек 100 кг 
  

  0.005 
  

   
 

   0.005 0.700 70 

томатная паста 178.51 кг 
  

  
 

0.005 0.003    
 

   0.008 0.530 94.61 

сметана 130 кг 
  

  
 

0.005 
 

   
 

   0.005 0.330 42.90 

огурцы конс. 85 кг 
  

  0.006 
  

   
 

   0.006 0.400 34 

сыр 65 кг 
 

0.005   
   

   
 

   0.005 0.340 122.40 

мука 30 кг 
  

  
   

   0.035    0.040 2.700 81 

куриное филе 280 кг 
  

  
  

0.070    
 

   0.070 4.700 1316 



 

 


