
  

Меню-требование на выдачу продуктов питания № 21 на 29 апреля  2021г    МКОУ СОШ с.п. В.Акбаш                                                                       

                                                                                                                                                                                   Материально – ответственное лицо   ________  Кушхабиева З.Б. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                       «Утверждаю» 

                                                                                                                                                                                                                                                                                       И.о.  директор  _________      М.В. Тарканова 

 
Плановая стоимость одного дня 
(руб) 

Численность довольствующихся по 
плановой стоимости одного дня(руб) 

Плановая стоимость  на всех 
довольствующихся 

(руб) 

Фактическая стоимость, 
(руб) 

Суммарных категорий по плановой стоимости одного дня 
 

    

28 1400 50 24 1200 1200 

 

Главный  бухгалтер     _________________                                                                                           Повар         ________________  

Медсестра                    ____________________                                                                                     Кладовщик    ______________ 

 

 

 

 

 

 

 
единиц
а 

измере

ния 

Продукты питания Расход 
продукто

в 

питания 

на 

одного 

ребёнка 

Общий 
расход 

продук

тов 

0бщий 
расхо

д в 

рубля

х 

                    Завтрак                       Обед Полдник 

Наименование 

 

цена Каша  

рисовая 

молочн

ая 

хлеб     

с маслом  

Чай с 

молоком  

 Капуст

а 

тушен

ая 

суп  

гороховый 

со сметаной 

Рыбная 

котлета с 

картофельное  

пюре 

хлеб Компот 

из 

с/фрукто

ф 

 Творожная 

запеканка 

со 

сгущенны
м  мол. 

чай   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
 

14 15 16  17 18  

Кол-во  порций   24 24 24   24 24 24 24 24 24 24      

Выход- вес порций  г. 200 30/5 200  50 200 150 50 200  50/11 200      

рис 49 кг 0.030 
 

  
   

   
 

   0.030 0.720 36 

молоко 49 кг 0.03 
 

0.05  
  

0.010    
 

   0.090 2.200 107.80 

сахар 53 кг 0.003 
 

0.013  
   

 0.013  0.005 0.013   0.047 1.100 60.50 

хлеб 33.34 кг 
 

0.030   
  

0.020 0.050   
 

   0.110 3.000 100 

сл. масло 440 кг 
 

0.005   
  

0.004    
 

   0.009 0.220 96.80 

морковь 45 кг 
  

  0.006 0.005 0.010    
 

   0.021 0.500 22.50 

картофель 27 кг 
  

  
 

0.060 0.110    
 

   0.170 4.500 137.16 

масло раст. 125 кг 
  

  0.003 0.003 0.004    
 

   0.010 0.240 30 

яйцо 9 кг 
  

  
  

0.020    0.02    0.040 6 54 

капуста 16      0.050          0.050 1.200 19.20 

крупа манная 38 кг           0.010    0.010 0.240 9.12 

рыба 130 кг 
  

  
  

0.080    
 

   0.080 2.000 260 

горох 35 кг 
  

  
 

0.035 
 

   
 

   0.035 0.840 29.40 

сухофрукты 80 кг 
  

  
   

 0.010  
 

   0.010 0.240 19.20 

лук 20 кг 
  

  
 

0.005 0.005    
 

   0.010 0.240 5.28 

томатная паста 171.43 кг 
  

  
  

0.003    
 

   0.003 0.070 12.50 

творог 130 кг 
  

  
   

   0.050    0.050 1.200 156 

мука 30 кг 
  

  
   

   0.010    0.010 0.240 7.20 

сгущенное . молоко 135 кг 
  

  
   

   0.011    0.011 0.265 35.78 

соль 13 кг 
  

  
   

   
 

   0.005 0.12 1.56 



Меню-требование на выдачу продуктов питания № 21 на 29 апреля  2021г    МКОУ СОШ с.п. В.Акбаш 

                                                              

                                                                       Материально – ответственное лицо   ________  Лажараева Л.З. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                       «Утверждаю» 

                                                                                                                                                                                                                                                                                       И.о.  директора  _________      М.В. Тарканова 

  
Плановая стоимость одного дня 

(руб) 

Численность довольствующихся по 

плановой стоимости одного дня(руб) 

Плановая стоимость  на всех 

довольствующихся 
(руб) 

Фактическая стоимость, 

(руб) 

Суммарных категорий по плановой стоимости одного дня 

 

    

82 4100 50 66 3300 3300 

 

Главный  бухгалтер     _________________                                                                                           Повар         ________________  

Медсестра                    ____________________                                                                                     Кладовщик    ______________ 

 

 

 

 
единиц

а 
измере

ния 

Продукты питания Расход 

продукт
ов 

питания 

на 

одного 

ребёнка 

Общий 

расход 
продук

тов 

0бщий 

расход в 
рублях                     Завтрак                       Обед Полдник 

Наименование 

 

цена Каша  

рисовая 

молочн

ая 

хлеб     

с маслом  

Чай с 

молоком  

 Капуст

а 

тушен

ая 

суп  

гороховый 

со сметаной 

Рыбная 

котлета с 

картофельное  

пюре 

хлеб Компот 

из 

с/фрукто

ф 

 Творожная 

запеканка 

со 

сгущенны

м  мол. 

чай   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
 

14 15 16  17 18  

Кол-во  порций   66 66 66  66 66 66 66 66  66 66      

Выход- вес порций  г. 200 30/5 200  50 200 150 50 200  50/11 200      

рис 49 кг 0.030 
 

  
   

   
 

   0.030 1.980 97.02 

молоко 49 кг 0.03 
 

0.05  
  

0.010    
 

   0.090 6.000 294 

сахар 53 кг 0.003 
 

0.013  
   

 0.013  0.005 0.013   0.047 3.100 170.50 

хлеб 33.34 кг 
 

0.030   
  

0.020 0.050   
 

   0.110 7.200 240 

сл. масло 440 кг 
 

0.005   
  

0.004    
 

   0.009 0.594 261.36 

морковь 45 кг 
  

  0.006 0.005 0.010    
 

   0.021 1.400 63 

картофель 27 кг 
  

  
 

0.060 0.110    
 

   0.170 13.600 410.08 

масло раст. 125 кг 
  

  0.003 0.003 0.004    
 

   0.010 0.660 82.50 

яйцо 9 кг 
  

  
  

0.020    0.02    0.040 20 180 

капуста 16      0.050          0.050 3.300 52.80 

крупа манная 38 кг           0.010    0.010 0.660 25.08 

рыба 130 кг 
  

  
  

0.080    
 

   0.080 5.300 689 

горох 35 кг 
  

  
 

0.035 
 

   
 

   0.035 2.300 80.50 

сухофрукты 80 кг 
  

  
   

 0.010  
 

   0.010 0.660 52.80 

лук 20 кг 
  

  
 

0.005 0.005    
 

   0.010 0.660 14.52 

томатная паста 171.43 кг 
  

  
  

0.003    
 

   0.003 0.200 35.20 

творог 130 кг 
  

  
   

   0.050    0.050 3.300 429 

мука 30 кг 
  

  
   

   0.010    0.010 0.660 19.80 

сгущенное . молоко 135 кг 
  

  
   

   0.011    0.011 0.730 98.55 

соль 13 кг 
  

  
   

   
 

   0.005 0.330 4.29 


